
11-дневна ваканция в Costa del Sol, Spain за
Family
From: Istanbul, Turkey  |  Budget: budget  |  Type: family  |  Interests: Food, Shopping, Beach, Culture

Коста дел Сол, Испания – 11-дневен семеен маршрут
Бюджетен | Фокус: Храна, пазаруване, плаж и култура

Ден 1: Пристигане в Малага
• Сутрешен  полет  от  Истанбул  до  Малага  (AGP).  Вземете  достъпния  влак  или  автобус  от

летището до центъра на града.
• Настанете се в бюджетен хотел или апартамент в Малага Центро или района Педрегалейо.
• Вечерна  разходка  по  крайбрежната  алея  Муейе  Уно,  насладете  се  на  пресни  морски  дарове

тапас в местен бар.
• Съвет:  Резервирайте  полети  в  средата  на  седмицата  за  най-ниски  цени.  Опаковайте  леки

дрехи, слънцезащитен крем и удобни обувки за ходене.

Ден 2: Проучване на Малага
• Посетете емблематичната крепост Алкасаба и Римския театър (комбиниран билет ~€5).
• Разходете се из историческия център и се възползвайте от безплатен вход в музея на Пикасо

(резервирайте час онлайн).
• Пазарувайте на Кайе Лариос и околните пешеходни улици за сувенири и местни марки.
• Вечеря: Опитайте традиционна малагска пържена риба (пескаито фрито) в бюджетен семеен



ресторант.
• Съвет:  Използвайте  градската  автобусна  система  или  ходете  пеша  навсякъде  в  компактния

център.

Ден 3: Плаж в Малага
• Почивайте на Плая Педрегалейо или Плая дел Пало – и двете са семейни с плитки води.
• Наемете чадъри и столове евтино или донесете собствени кърпи.
• Обяд в плажен чирингито (плажен бар), сервиращ пресни сардини и паеля.
• Вечерна разходка и сладолед за децата.
• Съвет:  Най-доброто  време  за  плаж  е  преди  11  часа  или  след  16  часа,  за  да  избегнете

горещината.

Ден 4: Екскурзия до Нерха
• Сутрешен автобус от Малага до Нерха (1 час, много евтино).
• Разгледайте известните пещери на Нерха (има семеен билет).
• Разходете се по Балкон де Европа и се насладете на драматичните гледки към крайбрежието.
• Купете местни занаяти и обядайте в ресторант с изглед към морето.
• Връщане в Малага следобед.
• Съвет: Автобусите се движат често; купувайте двупосочни билети на гарата.

Ден 5: Старият град на Марбеля и пазаруване
• Ранен автобус до Марбеля (1 час).
• Разходете се из красивия бял Стар град (Каско Антигуо) и Площада на портокалите.
• Разгледайте достъпни магазини по Авенида Рикардо Сориано и района на марината.
• Семеен обяд с прясно андалуско гаспачо и печени меса.
• Плаж на Плая Фонтаниля преди връщане.
• Съвет:  Марбеля  може  да  е  по-скъпа  —  придържайте  се  към  заведения  в  Стария  град  за

по-добра стойност.

Ден 6: Торемолинос и плажна атмосфера
• Кратко пътуване с влак до Торемолинос.
• Цял ден на широкия пясъчен плаж Кариуела – идеален за семейства.
• Разходка по дългата алея, обградена с ресторанти и магазини.
• Вечеря: Изберете бюджетен чирингито за паеля или пресни морски дарове.
• Съвет:  Крайбрежният влак (Cercanías)  е най-евтиният и живописен начин за пътуване между

градовете.

Ден 7: Културен ден в Малага
• Посетете  Катедралата  на  Малага  (известна  като  „Ла  Манкита“)  и  близкия  пазар  Меркадо  де

Атарасанас за местни продукти и тапас.
• Присъединете се към безплатна или евтина разходка с  гид из историческия център (на база

бакшиш).
• Пазарувайте в Ел Корте Инглес или местните пазари за испанска мода и подаръци.



• Вечер: Спокойна семейна вечеря с домашно приготвена испанска храна.
• Съвет: Много музеи предлагат безплатен вход в неделя следобед.

Ден 8: Семеен плаж в Фуенхирола
• Сутрешен влак до Фуенхирола.
• Прекарайте деня на дългия пясъчен плаж със спокойни води, подходящи за деца.
• Посетете оживения Биопарк Фуенхирола (зоопарк), ако децата искат промяна от плажа.
• Пазарувайте на оживения уличен пазар (най-добре във вторник).
• Връщане в базата вечерта.

Ден 9: Михас Пуебло – планинска култура
• Автобус или такси до очарователното бяло село Михас Пуебло в хълмовете.
• Вземете  прочутото  магарешко  такси,  посетете  музея  на  миниатюрите  и  се  насладете  на

панорамни гледки.
• Разгледайте местни занаятчийски магазини и опитайте традиционни испански сладкиши.
• Обяд в семейна вента с изглед към планината и обилна андалусийска храна.
• Съвет:  Отидете  рано,  за  да  избегнете  тълпи  и  жега;  носете  удобни  обувки  за  калдъръмени

улици.

Ден 10: Свободен ден – плаж и пазаруване в Малага
• Върнете се на любимия си плаж или опитайте друг (напр. Плая де ла Малагета).
• Последно пазаруване на зехтин, вино и испански сувенири в местни супермаркети или пазари.
• Насладете се на спокоен обяд с регионални специалитети като ахобланко и еспетос (сардини

на пръчка).
• Вечеря  за  сбогуване  със  семейството  с  фламенко  шоу,  ако  бюджетът  позволява  (или  улично

представление).

Ден 11: Ден на заминаване
• Сутрин  свободно  време  за  последна  разходка  по  плажа  или  кафе  закуска  с  чурос  кон

шоколате.
• Трансфер до летище Малага с влак (много удобен и евтин).
• Заминаване за Истанбул следобед/вечерта.

Практически съвети:
• Използвайте крайбрежния влак Renfe Cercanías за евтино пътуване между всички градове.
• Хранете  се  в  местни  барове  и  пазари  вместо  в  туристически  ресторанти,  за  да  спазите

бюджета.
• Най-доброто време за плаж е май–юни или септември за по-малко тълпи и приятно време.
• Пийте достатъчно вода и нанасяйте слънцезащитен крем — андалуското слънце е силно.

Съвети за резервации
• Полети: https://www.flystayride.com/flights/
• Хотели: https://www.flystayride.com/hotels/



• Коли под наем: https://www.flystayride.com/cars/
• Трансфери от летище: https://www.flystayride.com/transfer/
• Екскурзии и дейности: https://www.flystayride.com/tours/
• Пътнически eSIM: https://www.flystayride.com/esim/
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