
13-дневна  ваканция  в  Malaga,  Spain  за
Family
From: Istanbul, Turkey  |  Budget: budget  |  Type: family  |  Interests: History, Food, Beach, Culture

Малага, Испания – 13-дневен семеен маршрут
Бюджетен | Фокус върху история, храна, плаж и култура

Ден 1: Пристигане и първо докосване до Малага
• Сутрешен/следобеден полет от Истанбул до Малага (MAL). Вземете влака (RENFE) или автобуса

от летището до центъра на града (много евтино).
• Настанете  се  в  бюджетен  хотел  или  апартамент  близо  до  историческия  център  (Centro

Histórico или El Perchel).
• Вечерна  разходка  по  Paseo  del  Parque  и  насладете  се  на  първите  си  churros  con  chocolate  в

местно кафене.
• Ранна вечеря със свежи морски дарове или espeto (сардини) в непринудено плажно заведение

в Pedregalejo.
• Tip: Вземете удобни обувки за ходене и лека жилетка за вечерните часове.

Ден 2: Alcazaba и Римски театър
• Посетете  Alcazaba  (мавританската  крепост)  и  съседния  Roman  Theatre  –  купете  комбиниран

билет, за да спестите пари.
• Изкачете се до Gibralfaro Castle за панорамни гледки (страхотно за семейни снимки).



• Обяд в семейно приятелски тапас бар в стария град – опитайте patatas bravas, gambas al ajillo и
пресен хляб.

• Следобедна почивка на Plaza de la Constitución.
• Tip: Посетете Alcazaba рано (отваря в 9:00), за да избегнете тълпи и жега.

Ден 3: Пикасо и култура в стария град
• Сутрин  в  Museo  Picasso  Málaga  (резервирайте  евтини  билети  с  определен  час  онлайн

предварително).
• Разгледайте очарователните улички на историческия център и посетете Catedral de Málaga (по

избор – изкачване на покрива за гледки).
• Опитайте традиционната porra antequerana (студена доматена супа) за обяд.
• Свободен следобед за пазаруване на сувенири или наблюдение на хората на Plaza de España.
• Tip: Много музеи предлагат безплатен или намален вход в неделя следобед.

Ден 4: Плажен ден в Pedregalejo и El Palo
• Цял ден на семейно приятелските плажове Pedregalejo и El Palo (плажове със син флаг).
• Наемете чадъри и столове евтино или използвайте безплатните обществени зони.
• Обяд от пресни espetos de sardinas, изпечени на плажа.
• Разходка по живописната крайбрежна алея и насладете се на местен сладолед.
• Tip: Най-доброто време за плаж е 10:00–15:00. Вземете автобус 11 или 14 от центъра.

Ден 5: Еднодневна екскурзия до Нерха и пещерите
• Ранен автобус до Nerja (около 1 час, много достъпен).
• Посетете известните Nerja Caves (резервирайте билети онлайн).
• Разгледайте Balcon de Europa и се отпуснете на Burriana Beach.
• Връщане в Малага късно следобед.
• Tip: Вземете бански и водни обувки за пещерите и плажа.

Ден 6: Mercado Central и хранителна култура
• Сутрин на Mercado de Atarazanas  –  опитайте местни маслини,  сирене,  jamón и  пресни морски

дарове.
• Присъединете се към евтина или самостоятелна хранителна обиколка в историческия център.
• Опитайте pescaíto frito (пържена риба) в традиционен фритюрник.
• Следобед свободен за плаж или почивка в парк.
• Tip: Пазарите са най-оживени сутрин. Отлично място за закупуване на продукти за пикник за

следващите дни.

Ден 7: Семеен ден на плажа La Malagueta
• Спокоен плажен ден на Playa de la Malagueta (най-близкият плаж до центъра).
• Наемете велосипеди или се насладете на гребане с дъска, ако бюджетът позволява.
• Пикник обяд, закупен от пазара предния ден.
• Разходка на залез по пристанището и променадата Muelle Uno с улични изпълнители.
• Tip: Muelle Uno има няколко бюджетни заведения за хранене с изглед към морето.



Ден 8: История на маврите и градини
• Върнете  се  в  района  на  Alcazaba,  ако  искате  повече  време,  или  посетете  красивия  Jardín

Botánico La Concepción (автобусно пътуване от центъра).
• Научете  за  финикийската,  римската  и  мавританската  история  на  Малага  чрез  руините  и

градините.
• Традиционен испански обяд – paella или tortilla española в семейния ресторант.
• Tip: Носете слънцезащитен крем и шапка; градините могат да бъдат горещи следобед.

Ден 9: Еднодневна екскурзия до Антекера
• Сутрешен автобус до Antequera (1 час).
• Посетете Dolmens (праисторически паметници – обект на ЮНЕСКО), Alcazaba и очарователния

стар квартал на града.
• Опитайте местния mollete (мек хляб) и porra antequerana.
• Връщане в Малага до късен следобед.
• Tip: Антекера е по-малко туристическа и много бюджетна.

Ден 10: Свободен плажен и културен ден
• Изберете любимия си плаж (препоръчва се Pedregalejo) за цял спокоен ден.
• По  избор  –  посещение  на  Centre  Pompidou  или  CAC  Málaga  късно  следобед  (съвременно

изкуство – много безплатни часове).
• Вечеря с flamenquín или други андалуски специалитети.
• Tip:  Използвайте  градската  система  за  споделени  велосипеди  (много  евтино),  за  да  се

придвижвате между плажа и центъра.

Ден 11: Фламенко преживяване и местен живот
• Сутрин в местен парк или на плажа.
• Вечерен бюджетен фламенко  спектакъл (много  tablaos  предлагат  семейно приятелски ранни

представления на разумни цени).
• Опитайте vino dulce (сладко вино) и тапас преди или след представлението.
• Tip: Попитайте в хотела си за най-добрите фламенко препоръки на добра цена.

Ден 12: Последен пълен ден – Марбела или почивка в Малага
• Вариант A (спокоен): Финален плажен ден и пазаруване.
• Вариант  B  (културен):  Кратко  автобусно  пътуване  до  Marbella,  за  да  видите  Стария  град  и

Puerto Banús (връщане същия ден).
• Прощална вечеря с churros или tarta de Santiago за десерт.
• Tip: Резервирайте трансфера или билета за летището за следващия ден предварително.

Ден 13: Ден на заминаване
• Сутрин свободна за последно кафе и сладкиши.
• Вземете влака или автобуса до летище Малага (предвидете 45–60 минути).
• Приятен полет обратно до Истанбул.



Съвети за резервации
• Flights: https://www.flystayride.com/flights/
• Hotels: https://www.flystayride.com/hotels/
• Car Rentals: https://www.flystayride.com/cars/
• Airport Transfers: https://www.flystayride.com/transfer/
• Tours & Activities: https://www.flystayride.com/tours/
• Travel eSIM: https://www.flystayride.com/esim/
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