
5-дневна ваканция в Neapel, Italien за Couple
From: Göteborg, Sverige  |  Budget: budget  |  Type: couple  |  Interests: History, Food, Nature

Пътуване до Неапол, Италия – 5 дни за двойки с фокус върху история, храна и природа

Ден  1:  Пристигане  и  изследване  на  историческия  център  на
Неапол
• Пристигане от Гьотеборг до летище Неапол (NAP). Вземете Alibus или евтина такси до центъра

(прибл. 20–30 мин).
• Разходка през UNESCO-листения исторически център и посещение на Piazza del Plebiscito както

и кралския дворец Palazzo Reale.
• Завършете  вечерта  с  автентична  неаполитанска  пица  в  бюджетен  класик  като  Pizzeria  Gino

Sorbillo или Da Michele.
• Съвети: Най-доброто време за ходене е рано вечер. Обуйте удобни обувки – улиците са стари и

неравни. Използвайте метрото (Metro Line 1), за да спестите пари.

Ден 2: Помпей и Везувий – История & Природа
• Сутринта: Влак от Napoli Centrale до Помпей (прибл. 35 мин, евтини регионални влакове).
• Изследвайте добре запазените руини от 79 г. сл. Хр. (вземете вода и шапка – става горещо).
• Следобед:  Автобус  до  кратера  на  Везувий  за  кратка  разходка  и  фантастични  гледки  към

залива на Неапол (прибл. 1 час нагоре и надолу).
• Връщане в Неапол вечерта и наслаждаване на проста вечеря с паста и местно вино.
• Съвети: Купете комбиниран билет за Помпей + Везувий, ако е възможно. Посетете рано, за да

избегнете тълпите.



Ден 3: Подземният свят на Неапол и хранителни преживявания
• Сутрин:  Направена  визита  до  Napoli  Sotterranea  (подземни  тунели  и  гръко-римски  руини)  –

завладяваща история под нивото на улицата.
• Обяд в местен уличен хранителен пазар около Via dei Tribunali: опитайте arancini, sfogliatella и

прясна моцарела.
• Следобед  свободен  за  разходка  за  двойки  по  Lungomare  (морска  променад)  с  гледки  към

Везувий.
• Вечеря с морски деликатеси в достъпна тратория в района Chiaia.
• Съвети:  Резервирайте  Napoli  Sotterranea  предварително  онлайн,  за  да  избегнете  опашките.

Използвайте Метрото или ходете много пеша.

Ден 4: Амалфийското крайбрежие – Природа и романтика
• Целодневно  пътуване  до  Амалфийското  крайбрежие  (Sorrento  или  Positano).  Вземете

регионалния  влак  до  Sorrento  (най-евтино)  или  резервирайте  достъпна  направена
автобус/микробусна обиколка.

• Разходка  из  Sorrento  или  ферибот  до  Positano  за  драматични  скали,  тюркоазова  вода  и
романтична атмосфера.

• Наслаждавайте се на прост обяд с лимонови ястия и gelato – перфектно за двойки.
• Връщане в Неапол вечерта.
• Съвети:  Пролетта  и  есента  са  най-добри  за  по-малко  туристи  и  по-приятни  температури.

Вземете слънцезащитен крем и бански, ако искате да потопите краката си.

Ден 5: Изкуство, култура и връщане
• Сутрин:  Посещение  на  Националния  археологически  музей  (Museo  Archeologico  Nazionale)  –

най-добрата в света колекция от артефакти от Помпей.
• Обяд с леки неаполитански ястия (нпр. parmigiana или risotto) в близък бюджетен ресторант.
• Малко време за сувенири (limoncello, паста, кафе) преди трансфера до летището.
• Полет обратно към Гьотеборг следобед/вечер.
• Съвети: Музеят е относително празен сутрин. Следете времето на полета и вземете Alibus поне

2 часа преди излитане.

Съвети за резервации
• Полети: https://www.flystayride.com/flights/
• Хотели: https://www.flystayride.com/hotels/
• Наеми на коли: https://www.flystayride.com/cars/
• Трансфери до летище: https://www.flystayride.com/transfer/
• Обиколки & Активности: https://www.flystayride.com/tours/
• Туристическа eSIM: https://www.flystayride.com/esim/
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