
7-дневна ваканция в selanik за Family
From: istanbul  |  Budget: mid-range  |  Type: family  |  Interests: History, Food, Shopping, Beach, Culture

План за семейна почивка в Солун (10-17 април 2026 г.)

Подготвих  7-нощен  план  за  среднобюджетна  семейна  почивка  от  Истанбул  до  Солун,  с  фокус
върху храна, пазаруване, плажове и култура. Планът включва дейности, подходящи за семейства,
места,  подходящи  за  деца,  и  практически  съвети.  За  транспорт  препоръчвам  автобус/влак  или
полет (приблизително 6-8 часа по път).

Ден 1: Пристигане и Бяла кула (10 април)
• Утринно заминаване от Истанбул с самолет или автобус за Солун. Вземете летищния автобус

до центъра на града (40 мин, €2).
• Посетете  Бялата  кула  (вход  €4,  панорамни  гледки),  след  това  се  разходете  около  площад

„Аристотел“.
• Вечерята: семейни мезета и морски дарове в Лададика (Препоръка: To Tsai Te Sxoli, около €20

на човек).
• Съвет:  Начало  на  април  е  меко  (15-20°C);  вземете  лека  яке.  Площите  улици  са  идеални  за

колички за деца.

Ден 2: Исторически център и Горен град (11 април)
• Разгледайте Горния град (Ano Poli): византийски стени и манастир „Влатадон“ (безплатен вход,

зашеметяващи гледки).
• Посетете Ротондата и Археологическия музей (€8, идеално за почитатели на историята).
• Обяд: местна бюрек и вянани меса (Препоръка: Bougatsa Giannis, €10).



• Съвет:  Отидете  рано  сутринта,  за  да  избегнете  навалицата.  Използвайте  обществените
автобуси на OASTH (€1 на билет).

Ден 3: Плажен ден – Аспровалта или Епаноми (12 април)
• Отидете  на  плажа  Аспровалта  (30-40  мин  от  града),  семейноподходящ  плаж  с  плитки  води.

Наемете слънчеви шезлонги (€5).
• Направете пикник или яжте в плажен ресторант – гръцка салата и печена риба (около €15 на

човек).
• По пътя обратно бързо пазаруване на ул. „Цимиски“ за сувенири (зехтин, подправки).
• Съвет:  Слънцезащитен  крем  и  шапки  са  задължителни.  Пътувайте  с  обществен  автобус  или

такси (€20 за път там-обратно).

Ден 4: Тур за култура и храна (13 април)
• Посетете  къщата  на  Ататюрк  (безплатен  вход,  културно  значима)  и  близкия  Византийски

музей (€6).
• Разгледайте  пазара  „Модиано“  за  свежи  продукти  и  улична  храна  (опитайте  сувоаки,  €5  на

порция).
• Вечерна семейна вечеря в таверна с жива музика (Препоръка: Palati, €25 на човек).
• Съвет: Пазарът се задминава; отидете рано с децата. Носете бутилка вода.

Ден 5: Пазаруване и отдих край морето (14 април)
• Пазаруване  по  ул.  „Цимиски“  и  „Митрополеос“:  бутици,  H&M  и  местна  керамика

(среднобюджет €50-100).
• Следобедна  разходка  по  Термаиколския  залив  или  кратка  лодна  обиколка  (€10  на  човек,  1

час).
• Лека вечеря: сладолед и бюрек (Препоръка: Iordanidis, €8).
• Съвет: Пазаруването в делнични дни често има отстъпки. Носете удобни обувки.

Ден 6: Музей и релаксация (15 април)
• Детайлно  посещение  на  Солунския  археологически  музей  (семеен  билет  €15,  впечатляващи

древни съкровища).
• Разходка около руините на двореца на Галерий, последвана от почивка в близък кафене.
• Свободно време на плажа или детско игрище (район Неа Крини).
• Съвет: Музеите са най-добри между 09:00-15:00. Лесен достъп с автобус.

Ден 7: Свободен ден и подготовка за замяна (16 април)
• Сутрин на разположение: посетете отново любим плаж или кафене и довършете пазаруването.
• По желание кратка екскурзия към Халкидики следобед (автобусна обиколка около €20).
• Довечерна вечеря с гледка към морето (Препоръка: Marea, €20 на човек).
• Съвет: Опаковайте леко за обратния път. Пристигнете в летището 2 часа преди замяна.

Съвети за резервации
• Полети: https://www.flystayride.com/flights/



• Хотели: https://www.flystayride.com/hotels/
• Наемане на автомобили: https://www.flystayride.com/cars/
• Трансфери от летище: https://www.flystayride.com/transfer/
• Турове и активности: https://www.flystayride.com/tours/
• Тревел eSIM: https://www.flystayride.com/esim/
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