
5-dages Rome, Italy ferie for Solo
From: Istanbul, Turkey  |  Budget: mid-range  |  Type: solo  |  Interests: History, Food, Photography

Rom, Italien 5-dages solo rejseplan
Fokus: Historie, Mad & Fotografi | Mellemklasse budget

Dag 1: Ankomst & Antikke Rom højdepunkter
• Morgen/eftermiddag:  Ankomst  fra  Istanbul  og  transfer  til  dit  hotel  i  den  historiske  centrum

(anbefalede områder: Pantheon, Navona eller nær Termini).
• Udforsk  Colosseum  og  Roman  Forum  (køb  skip-the-line  billetter  online  på  forhånd).  Bedste  lys  til

fotografering er sent eftermiddag.
• Aften:  Spadsér  til  Pantheon  ved  golden  hour  for  fantastiske  fotos,  derefter  nyd  autentisk  romersk

pasta hos Da Baffetto eller Armando al Pantheon.
• Praktisk tip: Brug Metroen (Linje B) eller gå; brug behagelige sko til brostenene.

Dag 2: Vatikanet & Klassisk fotografering
• Morgen:  Besøg  Vatikanmuseerne  og  Sixtinske  Kapel  (book  tidlig  morgenslot  for  at  undgå

folkemængder). Fotografering er tilladt i de fleste områder undtagen Sixtinske Kapel.
• Eftermiddag:  Udforsk  St.  Peter’s  Basilika  og  klatre  op  i  kupolen  for  panoramiske  udsigter  over  Rom

(højt anbefalet for fotografer).
• Aften:  Slap af  med aperitivo i  Trastevere;  prøv carbonara eller  cacio e pepe hos Da Teo eller  Roma

Sparita.
• Praktisk tip: Tag Metro Linje A til Ottaviano station. Medbring en lille dagtaske og vand.



Dag 3: Capitolin Hill, markeder & gademad
• Morgen: Besøg Capitolin Museerne og nyd den panoramiske terrasse med udsigt over Roman Forum

— perfekt til vidvinkel billeder.
• Udforsk Campo de’ Fiori marked om morgenen, derefter vandrer du i det jødiske ghetto for historie og

fantastisk mad.
• Frokost:  Prøv  traditionelle  romerske  retter  hos  Nonna  Betta  eller  Boccione  bageri  for  lækre

jødisk-romerske kager.
• Aften: Solnedgangsfotografering ved Spanske Trin og Trevi Fontæne (mindre overfyldt efter kl. 19).
• Praktisk tip: Alt er gåafstand. Mellemklasse middag budget: €25–35 pr. måltid.

Dag 4: Trastevere, Tiberen & lokalt liv
• Morgen:  Kryds  Tiberen  til  det  charmerende  Trastevere  kvarter.  Vandrer  de  farverige  gader  og  tag

kunstnerisk gademotiv fotografering.
• Besøg Villa Farnesina og den Botaniske Have for fredelige grønne områder og unikke foto muligteter.
• Eftermiddag:  Fri  tid  til  gelato hos Giolitti  eller  Frigidarium, derefter  udforsk Mundens af  Sandhed og

Circus Maximus.
• Aften: Nyd en afslappet middag med lokal vin hos Osteria da Zi Umberto eller lignende mellemklasse

trattoria.
• Praktisk tip: Bedste tid til Trastevere fotos er morgen eller sent eftermiddag når lyset er blødt.

Dag 5: Moderne Rom, shopping & afgang
• Morgen:  Besøg  Altare  della  Patria  (Victor  Emmanuel  II  Monument)  for  tagudsigt  —  et  af  de  bedste

360° fotospots i Rom.
• Spadsér gennem Piazza Navona og beundr Berninis fontæner, derefter lidt souvenir shopping på Via

del Corso.
• Afhængig af din flytid, tag en sidste espresso og tiramisu inden du tager til lufthavnen.
• Praktisk  tip:  Book  din  lufthavnstransfer  aftenen  før;  Leonardo  Express  tog  eller  privat  transfer

anbefalet.

Booking Tips
• Flights: https://www.flystayride.com/flights/
• Hotels: https://www.flystayride.com/hotels/
• Car Rentals: https://www.flystayride.com/cars/
• Airport Transfers: https://www.flystayride.com/transfer/
• Tours & Activities: https://www.flystayride.com/tours/
• Travel eSIM: https://www.flystayride.com/esim/
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