
4-Tage Barcelona, Spain Urlaub für Couple
From: Rome, Italy  |  Budget: mid-range  |  Type: couple  |  Interests: History, Food, Nightlife

Barcelona 4-Tage-Itinerar für ein Paar
Schwerpunkt: Geschichte, Essen & Nachtleben | Mittleres Budget

Tag 1 – Ankunft & Erkundung des Gothic Quarter
• Vormittag/Nachmittag:  Flug  nach  Barcelona  (BCN).  Nehmen  Sie  den  Aerobus  oder  einen  privaten

Transfer zu Ihrem Hotel im Stadtzentrum (Eixample oder Gothic Quarter empfohlen).
• Besuchen  Sie  das  Gothic  Quarter  (Barri  Gòtic):  Schlendern  Sie  durch  enge  mittelalterliche  Gassen,

sehen Sie die Barcelona Cathedral und entspannen Sie sich am Plaça del Rei.
• Abend: Romantisches Abendessen bei Can Culleretes (ältestes Restaurant in Barcelona, traditionelle

katalanische Küche) oder La Paradeta für frischen Fisch.
• Nachtleben:  Beginnen  Sie  mit  Drinks  bei  Boadas  (klassisches  Cocktail-Bar)  und  gehen  Sie  dann  zu

Jazzy oder El Paraíso für Live-Musik und Tanzen.
• Tipp: Beste Zeit für das Gothic Quarter ist spätnachmittags, wenn die Massen abnehmen. Tragen Sie

bequeme Schuhe für das Kopfsteinpflaster.

Tag 2 – Sagrada Família & Modernisme
• Vormittag:  Besuchen  Sie  die  ikonische  Sagrada  Família  (buchen  Sie  Tickets  für  9:00–10:00  Uhr  im

Voraus, um lange Schlangen zu vermeiden).
• Nachmittag:  Erkunden  Sie  Park  Güell  für  Gaudís  verspielte  Architektur  und  Panoramablicke  auf  die

Stadt (perfekt für Paarfotos).
• Spätnachmittag:  Schlendern  Sie  die  Passeig  de  Gràcia  entlang  und  bewundern  Sie  Casa  Batlló  und



Casa Milà (La Pedrera) von außen.
• Abend: Abendessen bei Disfrutar (kreatives Menü mit Michelin-Stern – mittlere Preisklasse) oder Cinc

Sentits für zeitgenössische katalanische Küche.
• Nachtleben: Genießen Sie Rooftop-Cocktails im Hotel Majestic Terrace oder feiern Sie im Opium Beach

Club (Sommer) oder Razzmatazz (Multi-Venue-Club).
• Tipp: Buchen Sie Sagrada Família- und Park-Güell-Tickets mindestens 2 Wochen im Voraus online.

Tag 3 – Born-Viertel, Geschichte & Tapas
• Vormittag:  Erkunden Sie das El  Born-Viertel  –  besuchen Sie die Santa Maria del  Mar Kirche und das

Born Centre de Cultura i Memòria (Ruinen des Barcelona des 18. Jahrhunderts).
• Nachmittag: Schlendern Sie durch den Ciutadella Park, mieten Sie ein Ruderboot auf dem See, dann

gehen Sie zum Barceloneta-Wasserfrontbereich.
• Abend:  Tapas-Crawl  in  El  Born  –  probieren  Sie  Cal  Pep,  Tapeo  oder  La  Vinya  del  Senyor  (tolle

Weinkarte direkt bei der Kirche).
• Nachtleben:  Gehen  Sie  zu  Bar  Marsella  (berühmte  Absinth-Bar)  und  fahren  Sie  dann  zu  Apolo  für

Indie/Elektronik-Musik oder dem Sala Razz-Komplex fort.
• Tipp:  Verwenden  Sie  die  T-10-Metrokarte  für  unbegrenzte  tägliche  Fahrten.  Packen  Sie  leichte

Schichten ein – Abende können in der Nähe des Meeres windig werden.

Tag 4 – Strand, Montjuïc & Abreise
• Vormittag:  Entspannen  Sie  am Barceloneta  Beach  oder  Bogatell  Beach  (weniger  überlaufen).  Holen

Sie sich Paella mit frischem Meeresfrüchten bei La Mar Salada oder Can Majó.
• Nachmittag:  Nehmen  Sie  die  Seilbahn  hoch  zum  Montjuïc  für  Ausblicke,  besuchen  Sie  das  Magic

Fountain-Gebiet (falls Zeit) und das MNAC-Museum für katalanische Kunst.
• Spätnachmittag: Freie Zeit für letzte Einkäufe auf der La Rambla oder im Eixample.
• Abend:  Abschiedsessen  in  einem  Rooftop-Restaurant  wie  La  Terraza  del  Claris  oder  Alfa,  bevor  Sie

zum Flughafen fahren.
• Tipp: Planen Sie 2,5–3 Stunden vor Ihrem Flug ein. Verwenden Sie den Aerobus oder buchen Sie einen

Transfer für stressfreie Abreise.

Buchungstipps
• Flüge: https://www.flystayride.com/flights/
• Hotels: https://www.flystayride.com/hotels/
• Autovermietung: https://www.flystayride.com/cars/
• Flughafentransfers: https://www.flystayride.com/transfer/
• Touren & Aktivitäten: https://www.flystayride.com/tours/
• Travel eSIM: https://www.flystayride.com/esim/
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