
Διακοπές  11  ημερών στο Costa  del  Sol,  Spain
για Family
From: Istanbul, Turkey  |  Budget: budget  |  Type: family  |  Interests: Food, Shopping, Beach, Culture

Costa del Sol, Ισπανία – 11ήμερο Οικογενειακό Πρόγραμμα
Φιλικό προς τον προϋπολογισμό | Εστίαση: Φαγητό, Ψώνια, Παραλία & Πολιτισμός

Day 1: Άφιξη στη Μάλαγα
• Πρωινή  πτήση  από  την  Κωνσταντινούπολη  προς  Μάλαγα  (AGP).  Πάρτε  το  οικονομικό  τρένο  ή

λεωφορείο του αεροδρομίου προς το κέντρο της πόλης.
• Check-in σε οικονομικό ξενοδοχείο ή διαμέρισμα στην περιοχή Málaga Centro ή Pedregalejo.
• Βραδινή  βόλτα  κατά  μήκος  της  παραλιακής  Muelle  Uno,  απολαύστε  φρέσκα  θαλασσινά  tapas  σε

τοπικό μπαρ.
• Tip: Κλείστε τις πτήσεις μέσα στην εβδομάδα για τις φθηνότερες τιμές. Πακετάρετε ελαφριά ρούχα,

αντηλιακό και άνετα παπούτσια για περπάτημα.

Day 2: Εξερεύνηση της Πόλης της Μάλαγας
• Επισκεφθείτε το εμβληματικό φρούριο Alcazaba και το Ρωμαϊκό Θέατρο (συνδυαστικό εισιτήριο ~€5).
• Περπατήστε  μέσα  από  το  ιστορικό  κέντρο  και  απολαύστε  δωρεάν  είσοδο  στο  Μουσείο  Πικάσο

(κλείστε χρονοθυρίδα online).
• Ψώνια στην Calle Larios και στους γύρω πεζόδρομους για αναμνηστικά και τοπικές μάρκες.
• Δείπνο:  Δοκιμάστε  παραδοσιακό  τηγανητό  ψάρι  της  Μάλαγας  (pescaíto  frito)  σε  οικονομικό



οικογενειακό εστιατόριο.
• Tip: Χρησιμοποιήστε το σύστημα λεωφορείων της πόλης ή περπατήστε παντού στο συμπαγές κέντρο.

Day 3: Ημέρα στην Παραλία της Μάλαγας
• Χαλάρωση στην Playa Pedregalejo ή Playa del Palo – και οι δύο οικογενειακές με ρηχά νερά.
• Ενοικιάστε ομπρέλες και καρέκλες οικονομικά ή φέρτε τις δικές σας πετσέτες.
• Γεύμα σε beach chiringuito (παραλιακό μπαρ) με φρέσκες σαρδέλες και παέγια.
• Βραδινή παραλιακή βόλτα και παγωτό για τα παιδιά.
• Tip:  Η  καλύτερη  ώρα  στην  παραλία  είναι  πριν  τις  11π.μ.  ή  μετά  τις  4μ.μ.  για  να  αποφύγετε  την

έντονη ζέστη.

Day 4: Εκδρομή στη Νέρχα
• Πρωινό λεωφορείο από τη Μάλαγα προς τη Νέρχα (1 ώρα, πολύ οικονομικό).
• Εξερευνήστε τις διάσημες Σπηλιές της Νέρχας (διατίθεται οικογενειακό εισιτήριο).
• Περπατήστε κατά μήκος του Balcón de Europa και απολαύστε τις δραματικές παραλιακές θέες.
• Ψώνια τοπικών χειροτεχνιών και γεύμα σε εστιατόριο με θέα τη θάλασσα.
• Επιστροφή στη Μάλαγα το απόγευμα.
• Tip: Τα λεωφορεία εκτελούν συχνά δρομολόγια· αγοράστε εισιτήρια μετ’ επιστροφής στο σταθμό.

Day 5: Παλιά Πόλη της Μαρμπέγια & Ψώνια
• Πρωινό λεωφορείο προς τη Μαρμπέγια (1 ώρα).
• Περιπλανηθείτε στην όμορφη λευκή Παλιά Πόλη (Casco Antiguo) και στην Πλατεία Πορτοκαλιών.
• Περιηγηθείτε σε οικονομικά καταστήματα κατά μήκος της Avenida Ricardo Soriano και της περιοχής

της μαρίνας.
• Οικογενειακό γεύμα με φρέσκο ανδαλουσιανό γκασπάτσο και ψητά κρέατα.
• Χρόνος στην παραλία Playa Fontanilla πριν την επιστροφή.
• Tip:  Η  Μαρμπέγια  μπορεί  να  είναι  πιο  ακριβή  —  μείνετε  στα  εστιατόρια  της  Παλιάς  Πόλης  για

καλύτερη αξία.

Day 6: Τορεμολίνος & Ατμόσφαιρα Παραλίας
• Σύντομη διαδρομή με τρένο προς το Τορεμολίνος.
• Ολόκληρη ημέρα στην ευρεία, αμμώδη παραλία Carihuela – ιδανική για οικογένειες.
• Περπάτημα στη μακριά παραλιακή οδό με εστιατόρια και καταστήματα.
• Δείπνο: Επιλέξτε οικονομικό chiringuito για παέγια ή φρέσκα θαλασσινά.
• Tip:  Το  παραλιακό  τρένο  (Cercanías)  είναι  ο  φθηνότερος  και  πιο  γραφικός  τρόπος  μετακίνησης

μεταξύ των πόλεων.

Day 7: Ημέρα Πολιτισμού στη Μάλαγα
• Επίσκεψη στον Καθεδρικό Ναό της Μάλαγας (γνωστός ως «La Manquita»)  και  στη γειτονική αγορά

Mercado de Atarazanas για τοπικά προϊόντα και tapas.
• Συμμετοχή  σε  δωρεάν  ή  χαμηλού  κόστους  ξενάγηση  στο  ιστορικό  κέντρο  (βασισμένη  σε

φιλοδωρήματα).
• Ψώνια στο El Corte Inglés ή σε τοπικές αγορές για ισπανική μόδα και δώρα.



• Βράδυ: Χαλαρό οικογενειακό δείπνο με σπιτικό ισπανικό φαγητό.
• Tip: Πολλά μουσεία προσφέρουν δωρεάν είσοδο τα απογεύματα της Κυριακής.

Day 8: Οικογενειακή Ημέρα Παραλίας στη Φουενχιρόλα
• Πρωινό τρένο προς τη Φουενχιρόλα.
• Περάστε την ημέρα στη μακριά αμμώδη παραλία με ήρεμα νερά ιδανικά για παιδιά.
• Επίσκεψη  στο  ζωηρό  Bioparc  Fuengirola  (ζωολογικός  κήπος)  αν  τα  παιδιά  θέλουν  αλλαγή  από  την

παραλία.
• Ψώνια στην πολυσύχναστη υπαίθρια αγορά (καλύτερα τις Τρίτες).
• Επιστροφή στη βάση το βράδυ.

Day 9: Μίχας Πουέμπλο – Πολιτισμός Ορεινού Χωριού
• Λεωφορείο ή ταξί προς το γραφικό λευκό χωριό Μίχας Πουέμπλο στους λόφους.
• Κάντε  τη  διάσημη  βόλτα  με  γαϊδουράκι,  επισκεφθείτε  το  μουσείο  μινιατούρων  και  απολαύστε

πανοραμικές θέες.
• Εξερευνήστε τοπικά καταστήματα χειροτεχνών και δοκιμάστε παραδοσιακά ισπανικά γλυκά.
• Γεύμα σε οικογενειακή «venta» με θέα στα βουνά και πλούσιο ανδαλουσιανό φαγητό.
• Tip: Πηγαίνετε νωρίς για να αποφύγετε τον συνωστισμό και τη ζέστη· φορέστε άνετα παπούτσια για

τα λιθόστρωτα σοκάκια.

Day 10: Ελεύθερη Ημέρα – Παραλία & Ψώνια στη Μάλαγα
• Επιστροφή στην αγαπημένη σας παραλία ή δοκιμάστε μία διαφορετική (π.χ., Playa de la Malagueta).
• Τελικά ψώνια για ελαιόλαδο, κρασί και ισπανικά αναμνηστικά σε τοπικά σούπερ μάρκετ ή αγορές.
• Απολαύστε χαλαρό γεύμα με τοπικές σπεσιαλιτέ όπως ajoblanco και espetos (σαρδέλες σε ξύλο).
• Οικογενειακό αποχαιρετιστήριο δείπνο με παράσταση φλαμένκο αν το επιτρέπει ο προϋπολογισμός (ή

παράσταση στο δρόμο).

Day 11: Ημέρα Αναχώρησης
• Ελεύθερο  πρωινό  για  τελευταία  βόλτα  στην  παραλία  ή  πρωινό  σε  καφετέρια  με  churros  con

chocolate.
• Μεταφορά στο Αεροδρόμιο της Μάλαγας με το τρένο (πολύ βολικό και οικονομικό).
• Αναχώρηση για την Κωνσταντινούπολη το απόγευμα/βράδυ.

Practical Tips:
• Χρησιμοποιήστε το παραλιακό τρένο Renfe Cercanías για οικονομικές μετακινήσεις μεταξύ όλων των

πόλεων.
• Φάτε  σε  τοπικά  μπαρ  και  αγορές  αντί  για  τουριστικά  εστιατόρια  για  να  μείνετε  εντός

προϋπολογισμού.
• Η  καλύτερη  περίοδος  για  επίσκεψη  στις  παραλίες  είναι  Μάιος–Ιούνιος  ή  Σεπτέμβριος  για  λιγότερο

συνωστισμό και ευχάριστο καιρό.
• Μείνετε ενυδατωμένοι και βάλτε αντηλιακό — ο ήλιος της Ανδαλουσίας είναι δυνατός.

Booking Tips
• Flights: https://www.flystayride.com/flights/



• Hotels: https://www.flystayride.com/hotels/
• Car Rentals: https://www.flystayride.com/cars/
• Airport Transfers: https://www.flystayride.com/transfer/
• Tours & Activities: https://www.flystayride.com/tours/
• Travel eSIM: https://www.flystayride.com/esim/
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