
5 napos Rome, Italy nyaralás - Solo
From: Istanbul, Turkey  |  Budget: mid-range  |  Type: solo  |  Interests: History, Food, Photography

Róma, Olaszország 5 napos szóló utazási terv
Témák: Történelem, Étel & Fotózás | Középkategóriás költségvetés

1. Nap: Érkezés & Róma ókori látnivalói
• Délelőtt/délután:  Érkezés  Isztambulból  és  transzfer  a  szállodába  a  történelmi  központban  (ajánlott

területek: Pantheon, Navona vagy a Termini közelében).
• Fedezd fel  a  Colosseumot  és  a  Római  Fórumot  (vedd meg előre  az  online  skip-the-line  jegyeket).  A

legjobb fényviszonyok a fotózáshoz kora este vannak.
• Este: Sétálj a Pantheonhez aranyórában lenyűgöző fotókért, majd élvezd az autentikus római tésztát a

Da Baffetto vagy Armando al Pantheon étteremben.
• Gyakorlati tipp: Használd a metrót (B vonal) vagy sétálj; viselj kényelmes cipőt a macskakövekhez.

2. Nap: Vatikán & Klasszikus fotózás
• Délelőtt:  Látogass  el  a  Vatikáni  Múzeumokba  és  a  Sixtus-kápolnába  (foglalj  korareggeli  időpontot  a

tömeg elkerülésére). Fotózás engedélyezett a legtöbb területen, kivéve a Sixtus-kápolnát.
• Délután:  Fedezd  fel  a  Szent  Péter-bazilikát  és  mászd  meg  a  kupolát  Róma  panorámakilátásáért

(erősen ajánlott fotósoknak).
• Este: Lazíts aperitivo-val Trasteverében; próbáld ki  a carbonarát vagy cacio e pepe-t a Da Teo vagy

Roma Sparita étteremben.
• Gyakorlati tipp: Vedd a metró A vonalat az Ottaviano állomásig. Vigyél kis napitáskát és vizet.



3. Nap: Capitolinus-domb, piacok & utcai étel
• Délelőtt: Látogass el a Capitolinus Múzeumokba és élvezd a panoráma teraszt a Római Fórumra néző

kilátással — tökéletes tágszögű felvételekhez.
• Fedezd fel a Campo de’ Fiori piacot délelőtt, majd bolyongj a Zsidó Gettóban történelemért és remek

ételért.
• Ebéd:  Próbálj  ki  hagyományos  római  ételeket  a  Nonna  Betta  vagy  a  Boccione  pékségben  a  finom

zsidó-római péksüteményekért.
• Este: Naplemente fotózás a Spanyol Stairs-nél és a Trevi-kút-nál (kevesebb tömeg 19 óra után).
• Gyakorlati  tipp:  Minden  gyalog  megközelíthető.  Középkategóriás  vacsora  költségvetés:  25–35  €

étkezésenként.

4. Nap: Trastevere, Tiberis folyó & helyi élet
• Délelőtt:  Kelj  át  a  Tiberis  folyón  a  bájos  Trastevere  negyedbe.  Bolyongj  a  színes  utcákon és  készíts

művészi utcafotókat.
• Látogass  el  a  Villa  Farnesinába  és  a  Botanikus  Kertbe  békés  zöld  területekért  és  egyedi  fotózási

lehetőségekért.
• Délután: Szabadidő fagyira a Giolitti vagy Frigidarium helyen, majd fedezd fel az Igazság száját és a

Circus Maximum.
• Este:  Élvezd  a  laza  vacsorát  helyi  borral  az  Osteria  da  Zi  Umberto  vagy  hasonló  középkategóriás

trattoriában.
• Gyakorlati tipp: Trastevere fotózáshoz legjobb idő a délelőtt vagy késő délután, amikor a fény puha.

5. Nap: Modern Róma, vásárlás & indulás
• Délelőtt:  Látogass el  az Altare della Patria-hoz (II.  Viktor  Emánuel  Emlékmű) tetőtéri  kilátásért  — az

egyik legjobb 360°-os fotózási hely Rómában.
• Sétálj át a Piazza Navonán és csodáld meg Bernini szökőkútjait, majd vásárolj szuveníreket a Via del

Corso-n.
• Repülőidőtől függően igyál egy utolsó eszpresszót és egy tiramisut az indulás előtt a repülőtér felé.
• Gyakorlati  tipp:  Foglald  le  a  repülőtéri  transzfert  az  előző  este;  ajánlott  a  Leonardo  Express  vonat

vagy privát transzfer.

Foglalási tippek
• Repülőjegyek: https://www.flystayride.com/flights/
• Szállodák: https://www.flystayride.com/hotels/
• Autóbérlés: https://www.flystayride.com/cars/
• Repülőtéri transzferek: https://www.flystayride.com/transfer/
• Túrák & programok: https://www.flystayride.com/tours/
• Utazási eSIM: https://www.flystayride.com/esim/
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