
5-dagers Rome, Italy ferie for Solo
From: Istanbul, Turkey  |  Budget: mid-range  |  Type: solo  |  Interests: History, Food, Photography

Roma, Italia 5-dagers reiserute for solo reisende
Fokus: Historie, mat & fotografi | Middels budsjett

Dag 1: Ankomst & høydepunkter i det gamle Roma
• Morgen/ettermiddag:  Ankomst  fra  Istanbul  og  transfer  til  hotellet  ditt  i  den  historiske  sentrum

(anbefalte områder: Pantheon, Navona eller nær Termini).
• Utforsk  Colosseum  og  Roman  Forum  (kjøp  skip-the-line  billetter  på  nett  i  forkant).  Beste  lys  for

fotografi er sent på ettermiddagen.
• Kveld: Spaser til Pantheon i gulltimene for fantastiske bilder, deretter nyt autentisk romersk pasta på

Da Baffetto eller Armando al Pantheon.
• Praktisk tips: Bruk Metro (Linje B) eller gå; bruk komfortable sko for brosteinene.

Dag 2: Vatikanet & klassisk fotografi
• Morgen:  Besøk  Vatikanmuseene  og  Sixtinskapellet  (bestill  morgenøkt  tidlig  for  å  unngå

folkemengder). Fotografering er tillatt i de fleste områder unntatt Sixtinskapellet.
• Ettermiddag: Utforsk St. Peter’s Basilika og klatre til toppen av kupolen for panoramautsikt over Roma

(høyt anbefalt for fotografer).
• Kveld: Slapp av med aperitivo i Trastevere; prøv carbonara eller cacio e pepe på Da Teo eller Roma

Sparita.
• Praktisk tips: Ta Metro Linje A til Ottaviano stasjon. Ta med en liten dagstursekk og vann.



Dag 3: Capitoline Hill, markeder & gatemat
• Morgen:  Besøk  Capitoline  Museums  og  nyt  panoramaterrassen  med  utsikt  over  Roman  Forum  —

perfekt for vidvinkelbilder.
• Utforsk Campo de’ Fiori-markedet om morgenen, deretter vandrer du i det jødiske gettoet for historie

og fantastisk mat.
• Lunsj:  Prøv  tradisjonelle  romerske  retter  på  Nonna  Betta  eller  Boccione  bakeri  for  deilige

jødiske-romerske bakverk.
• Kveld: Solnedgangsfotografi ved Spanske trappene og Trevi-fontenen (mindre folksomt etter kl. 19).
• Praktisk tips: Alt er gåavstand. Middels budsjett for middag: €25–35 per måltid.

Dag 4: Trastevere, Tiberen & lokalt liv
• Morgen: Kryss Tiberen til det sjarmerende Trastevere-nabolaget. Vandrer i de fargerike gatene og ta

kunstnerisk gatefotografi.
• Besøk Villa Farnesina og den botaniske hagen for fredelige grønne områder og unike fotomuligheter.
• Ettermiddag: Fri tid for gelato på Giolitti  eller Frigidarium, deretter utforsk Munch of Truth og Circus

Maximus.
• Kveld:  Nyt  en  avslappet  middag  med  lokal  vin  på  Osteria  da  Zi  Umberto  eller  lignende  midtpris

trattoria.
• Praktisk tips: Beste tid for Trastevere-bilder er morgen eller sent på ettermiddagen når lyset er mykt.

Dag 5: Moderne Roma, shopping & avreise
• Morgen:  Besøk  Altare  della  Patria  (Victor  Emmanuel  II-monumentet)  for  takutsikt  —  et  av  de  beste

360°-fotografistoppene i Roma.
• Spaser gjennom Piazza Navona og beundre Berninis  fontener,  deretter  gjør  litt  souvenirshopping på

Via del Corso.
• Avhengig av flytiden din, ta en siste espresso og tiramisu før du drar til flyplassen.
• Praktisk tips: Bestill flyplasstransfer kvelden før; Leonardo Express-tog eller privat transfer anbefales.

Bestillingstips
• Fly: https://www.flystayride.com/flights/
• Hoteller: https://www.flystayride.com/hotels/
• Bileie: https://www.flystayride.com/cars/
• Flyplasstransfer: https://www.flystayride.com/transfer/
• Turer & aktiviteter: https://www.flystayride.com/tours/
• Reise eSIM: https://www.flystayride.com/esim/
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