
11-dniowe wakacje w Costa del  Sol,  Spain dla
Family
From: Istanbul, Turkey  |  Budget: budget  |  Type: family  |  Interests: Food, Shopping, Beach, Culture

Costa del Sol, Hiszpania – 11-dniowy plan podróży z rodziną
Przyjazny dla budżetu | Tematyka: Jedzenie, Zakupy, Plaża i Kultura

Dzień 1: Przyjazd do Malagi
• Poranny lot z Stambułu do Malagi (AGP). Skorzystaj z niedrogiego pociągu lub autobusu z lotniska do

centrum miasta.
• Zameldowanie w budżetowym hotelu lub apartamencie w dzielnicy Málaga Centro lub Pedregalejo.
• Wieczorny  spacer  wzdłuż  nabrzeża  Muelle  Uno,  spróbuj  świeżych  owoców  morza  w  formie  tapas  w

lokalnym barze.
• Wskazówka:  Rezerwuj  loty  w  środku  tygodnia,  aby  uzyskać  najtańsze  ceny.  Spakuj  lekkie  ubrania,

krem z filtrem i wygodne buty do chodzenia.

Dzień 2: Zwiedzanie Malagi
• Zwiedzanie ikonicznej twierdzy Alcazaba i Teatru Rzymskiego (bilet łączony ok. 5 €).
• Spacer przez historyczne centrum i bezpłatne wejście do Muzeum Picassa (zarezerwuj slot online).
• Zakupy na Calle Larios i okolicznych ulicach dla pieszych – pamiątki i lokalne marki.
• Kolacja:  Spróbuj  tradycyjnej  malageńskiej  smażonej  ryby  (pescaíto  frito)  w  budżetowej  restauracji

rodzinnej.



• Wskazówka: Korzystaj z miejskiego systemu autobusowego lub chodź pieszo – centrum jest zwarte.

Dzień 3: Dzień na plaży w Maladze
• Relaks na Playa Pedregalejo lub Playa del Palo – obie przyjazne rodzinom z płytką wodą.
• Wypożycz parasole i leżaki tanio lub przynieś własne ręczniki.
• Obiad w beach chiringuito (barze plażowym) z świeżymi sardynkami i paellą.
• Wieczorny spacer promenadą i lody dla dzieci.
• Wskazówka: Najlepszy czas na plażę to przed 11:00 lub po 16:00, aby uniknąć największego upału.

Dzień 4: Wycieczka jednodniowa do Nerji
• Poranny autobus z Malagi do Nerji (1 godzina, bardzo tanio).
• Zwiedzanie słynnych Jaskiń Nerja (bilet rodzinny dostępny).
• Spacer wzdłuż Balcón de Europa i podziwianie dramatycznych widoków wybrzeża.
• Zakupy lokalnych rękodzieł i obiad w restauracji z widokiem na morze.
• Powrót do Malagi późnym popołudniem.
• Wskazówka: Autobusy kursują często; kupuj bilety w obie strony na dworcu.

Dzień 5: Stare Miasto Marbelli i zakupy
• Wczesny autobus do Marbelli (1 godzina).
• Spacer po pięknym, bielonym Starym Mieście (Casco Antiguo) i Placu Pomarańczy.
• Przeglądanie przystępnych cenowo sklepów wzdłuż Avenida Ricardo Soriano i w okolicy mariny.
• Rodzinny obiad z andaluzyjskim gazpacho i grillowanym mięsem.
• Czas na plaży przy Playa Fontanilla przed powrotem.
• Wskazówka: Marbella bywa droższa – trzymaj się knajpek w Starym Mieście dla lepszej wartości.

Dzień 6: Torremolinos i plażowy klimat
• Krótka podróż pociągiem do Torremolinos.
• Cały dzień na szerokiej, piaszczystej plaży Carihuela – idealnej dla rodzin.
• Spacer po długiej promenadzie pełnej restauracji i sklepów.
• Kolacja: Wybierz budżetowe chiringuito na paellę lub świeże owoce morza.
• Wskazówka:  Nadmorski  pociąg  (Cercanías)  to  najtańszy  i  najbardziej  malowniczy  sposób

podróżowania między miasteczkami.

Dzień 7: Dzień kulturalny w Maladze
• Zwiedzanie  Katedry  w  Maladze  (znanej  jako  „La  Manquita”)  i  pobliskiego  Mercado  de  Atarazanas  z

lokalnymi produktami i tapas.
• Udział  w  darmowym  lub  niskokosztowym  spacerze  z  przewodnikiem  po  historycznym  centrum  (na

napiwki).
• Zakupy w El Corte Inglés lub lokalnych marketach – hiszpańska moda i upominki.
• Wieczór: Relaksacyjna rodzinna kolacja z domowym stylem kuchni hiszpańskiej.
• Wskazówka: Wiele muzeów oferuje bezpłatne wejście w niedzielne popołudnia.



Dzień 8: Rodzinny dzień na plaży w Fuengiroli
• Poranny pociąg do Fuengiroli.
• Spędź dzień na długiej piaszczystej plaży o spokojnej wodzie, idealnej dla dzieci.
• Odwiedź tętniące życiem Bioparc Fuengirola (zoo), jeśli dzieci chcą zmiany od plaży.
• Zakupy na ruchliwym targu ulicznym (najlepiej we wtorki).
• Powrót do bazy wieczorem.

Dzień 9: Mijas Pueblo – kultura górskiej wioski
• Autobus lub taksówka do urokliwej białej wioski Mijas Pueblo w górach.
• Przejażdżka  słynną  taksówką  na  osiołku,  odwiedź  muzeum  miniatur  i  ciesz  się  panoramicznymi

widokami.
• Zwiedzanie lokalnych sklepów rzemieślniczych i spróbuj tradycyjnych hiszpańskich słodyczy.
• Obiad w rodzinnej venta z widokiem na góry i sycącym andaluzyjskim jedzeniem.
• Wskazówka: Jedź wcześnie, aby uniknąć tłumów i upału; załóż wygodne buty na brukowane ulice.

Dzień 10: Wolny dzień – plaża i zakupy w Maladze
• Powrót na ulubioną plażę lub wypróbuj inną (np. Playa de la Malagueta).
• Ostatnie zakupy oliwy, wina i hiszpańskich pamiątek w lokalnych supermarketach lub marketach.
• Relaksacyjny obiad z regionalnymi specjałami takimi jak ajoblanco i espetos (sardynki na patyku).
• Wieczorna  rodzinna  kolacja  pożegnalna  z  pokazem  flamenco,  jeśli  budżet  pozwala  (lub  występ

uliczny).

Dzień 11: Dzień wyjazdu
• Rano wolny czas na ostatni spacer plażą lub śniadanie w kawiarni z churros con chocolate.
• Transfer na lotnisko w Maladze pociągiem (bardzo wygodny i tani).
• Odjazd do Stambułu po południu/wieczorem.

Praktyczne wskazówki:
• Korzystaj  z  pociągu  nadmorskiego  Renfe  Cercanías  dla  tanich  podróży  między  wszystkimi

miejscowościami.
• Jedz  w  lokalnych  barach  i  marketach  zamiast  w  restauracjach  turystycznych,  aby  zmieścić  się  w

budżecie.
• Najlepszy czas na plaże to maj–czerwiec lub wrzesień – mniej tłumów i przyjemna pogoda.
• Pij dużo wody i stosuj krem z filtrem — andaluzyjskie słońce jest silne.

Wskazówki dotyczące rezerwacji
• Loty: https://www.flystayride.com/flights/
• Hotele: https://www.flystayride.com/hotels/
• Wynajem samochodów: https://www.flystayride.com/cars/
• Transfery z lotniska: https://www.flystayride.com/transfer/
• Wycieczki i atrakcje: https://www.flystayride.com/tours/
• eSIM podróżniczy: https://www.flystayride.com/esim/
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