
13-dniowe wakacje w Malaga, Spain dla Family
From: Istanbul, Turkey  |  Budget: budget  |  Type: family  |  Interests: History, Food, Beach, Culture

Malaga, Hiszpania – 13-dniowy plan podróży dla rodziny
Przyjazny dla budżetu | Skupienie na historii, jedzeniu, plaży i kulturze

Dzień 1: Przyjazd i pierwszy smak Malagi
• Poranny/popołudniowy  lot  z  Stambułu  do  Malagi  (MAL).  Dojedź  pociągiem  lotniskowym  (RENFE)  lub

autobusem do centrum miasta (bardzo tanio).
• Zameldowanie  w  budżetowym  hotelu  lub  apartamencie  w  pobliżu  historycznego  centrum  (Centro

Histórico lub El Perchel).
• Wieczorny  spacer  wzdłuż  Paseo  del  Parque  i  spróbuj  swoich  pierwszych  churros  con  chocolate  w

lokalnej kawiarni.
• Wczesna kolacja ze świeżych owoców morza lub espeto (sardynki) w casualowym barze plażowym w

Pedregalejo.
• Wskazówka: Spakuj wygodne buty do chodzenia i lekką kurtkę na wieczory.

Dzień 2: Alcazaba i Teatr Rzymski
• Zwiedzanie  Alcazaba  (mauretańskiej  twierdzy)  i  przyległego  Teatru  Rzymskiego  –  kup  bilet  łączony,

aby zaoszczędzić.
• Wejście na Zamek Gibralfaro dla widoków panoramicznych (świetne na rodzinne zdjęcia).
• Obiad w przyjaznej rodzinom tapas barze w starej części miasta – spróbuj patatas bravas, gambas al

ajillo i świeżego chleba.
• Relaks popołudniowy na Plaza de la Constitución.



• Wskazówka: Odwiedź Alcazabę wcześnie (otwiera o 9:00), aby uniknąć tłumów i upału.

Dzień 3: Picasso i kultura Starego Miasta
• Rano  w  Museo  Picasso  Málaga  (zarezerwuj  budżetowe  bilety  z  wyznaczoną  godziną  online  z

wyprzedzeniem).
• Zwiedzanie  urokliwych  uliczek  historycznego  centrum  i  wizyta  w  Katedrze  w  Maladze  (opcjonalne

wejście na dach dla widoków).
• Spróbuj tradycyjnej porra antequerana (zimna zupa pomidorowa) na lunch.
• Wolne popołudnie na zakupy z pamiątkami lub obserwowanie ludzi na Plaza de España.
• Wskazówka: Wiele muzeów oferuje darmowy lub obniżony wstęp w niedzielne popołudnia.

Dzień 4: Dzień na plaży w Pedregalejo i El Palo
• Cały dzień na przyjaznych rodzinom plażach Pedregalejo i El Palo (plaze z błękitną flagą).
• Wypożycz parasole i leżaki tanio lub korzystaj z darmowych terenów publicznych.
• Obiad ze świeżych espetos de sardinas grillowanych na plaży.
• Spacer po malowniczej promenadzie i delektowanie się lokalnymi lodami.
• Wskazówka: Najlepszy czas na plażę to 10:00–15:00. Dojedź autobusem 11 lub 14 z centrum.

Dzień 5: Wycieczka do Nerja i Jaskiń
• Wczesny autobus do Nerja (ok. 1 godzina, bardzo przystępny cenowo).
• Zwiedzanie słynnych Jaskiń Nerja (zarezerwuj bilety online).
• Odkrywanie Balcon de Europa i relaks na plaży Burriana.
• Powrót do Malagi późnym popołudniem.
• Wskazówka: Spakuj stroje kąpielowe i buty do wody na jaskinie i plażę.

Dzień 6: Mercado Central i kultura kulinarna
• Rano na Mercado de Atarazanas – spróbuj lokalnych oliwek, sera, jamón i świeżych owoców morza.
• Dołącz do taniego lub samodzielnego touru kulinarnego w historycznym centrum.
• Spróbuj pescaíto frito (smażona ryba) w tradycyjnej frytkarni.
• Wolne popołudnie na plażę lub relaks w parku.
• Wskazówka:  Targi  są  najbardziej  ożywione  rano.  Świetne  miejsce  na  zakup  produktów na  piknik  na

kolejne dni.

Dzień 7: Rodzinny dzień na plaży La Malagueta
• Relaksujący dzień na plaży Playa de la Malagueta (najbliższa plaża od centrum).
• Wypożycz rowery lub ciesz się paddle-boardingiem, jeśli pozwala na to budżet.
• Piknikowy lunch kupiony na targu poprzedniego dnia.
• Spacer o zachodzie słońca wzdłuż portu i promenady Muelle Uno z artystami ulicznymi.
• Wskazówka: Muelle Uno ma kilka tanich lokali z widokiem na morze.

Dzień 8: Historia Maurów i ogrody
• Powrót  do  okolicy  Alcazaby,  jeśli  chcesz  więcej  czasu,  lub  odwiedź  piękne  Jardín  Botánico  La



Concepción (dojazd autobusem z centrum).
• Poznaj historię Malagi fenickiej, rzymskiej i mauretańskiej poprzez ruiny i ogrody.
• Tradycyjny hiszpański lunch – paella lub tortilla española w rodzinnej restauracji.
• Wskazówka: Nałóż krem z filtrem i czapkę; ogrody mogą być gorące po południu.

Dzień 9: Wycieczka do Antequera
• Poranny autobus do Antequera (1 godzina).
• Zwiedzanie Dolmenów (prehistoryczne zabytki – obiekt UNESCO), Alcazaby i urokliwej starej dzielnicy

miasta.
• Spróbuj lokalnego mollete (miękki chleb) i porra antequerana.
• Powrót do Malagi późnym popołudniem.
• Wskazówka: Antequera jest mniej turystyczna i bardzo przyjazna dla budżetu.

Dzień 10: Wolny dzień na plaży i kulturze
• Wybierz swoją ulubioną plażę (zalecane Pedregalejo) na cały zrelaksowany dzień.
• Opcjonalna wizyta późnym popołudniem w Centre Pompidou lub CAC Málaga (sztuka współczesna –

wiele darmowych godzin).
• Kolacja z flamenquín lub innymi andaluzyjskimi specjałami.
• Wskazówka:  Korzystaj  z  systemu  rowerów  miejskich  (bardzo  tani),  aby  przemieszczać  się  między

plażą a centrum.

Dzień 11: Doświadczenie flamenco i lokalne życie
• Rano w lokalnym parku lub na plaży.
• Wieczorny  budżetowy pokaz  flamenco (wiele  tablaos  oferuje  przyjazne rodzinom wczesne pokazy  w

rozsądnych cenach).
• Spróbuj vino dulce (słodkie wino) i tapas przed lub po pokazie.
• Wskazówka: Poproś w hotelu o najlepsze rekomendacje flamenco w dobrej cenie.

Dzień 12: Ostatni pełny dzień – Marbella lub relaks w Maladze
• Opcja A (relaks): Ostatni dzień na plaży i zakupy.
• Opcja B (kultura): Krótka wycieczka autobusem do Marbella, aby zobaczyć Stare Miasto i Puerto Banús

(powrót tego samego dnia).
• Pożegnalna kolacja z churros lub tarta de Santiago na deser.
• Wskazówka: Zarezerwuj transfer na lotnisko lub bilet kolejowy na następny dzień z wyprzedzeniem.

Dzień 13: Dzień wyjazdu
• Rano wolne na ostatnią kawę i wypieki.
• Dojazd pociągiem lub autobusem na lotnisko w Maladze (pozwól sobie na 45–60 minut).
• Bezpieczny lot powrotny do Stambułu.

Wskazówki dotyczące rezerwacji
• Loty: https://www.flystayride.com/flights/



• Hotele: https://www.flystayride.com/hotels/
• Wynajem samochodów: https://www.flystayride.com/cars/
• Transfery lotniskowe: https://www.flystayride.com/transfer/
• Wycieczki i aktywności: https://www.flystayride.com/tours/
• eSIM podróżny: https://www.flystayride.com/esim/
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