
5-dniowe wakacje w Neapel, Italien dla Couple
From: Göteborg, Sverige  |  Budget: budget  |  Type: couple  |  Interests: History, Food, Nature

Wycieczka do Neapolu we Włoszech – 5 dni dla par z naciskiem na historię, jedzenie i naturę

Dzień 1: Przyjazd i eksploracja historycznego centrum Neapolu
• Przyjazd  z  Göteborga  na  lotnisko  w  Neapolu  (NAP).  Weź  Alibus  lub  tani  taksówkę  do  centrum  (ok.

20–30 min).
• Spacer po historycznym centrum wpisanym na listę UNESCO i wizyta na Piazza del Plebiscito oraz w

królewskim pałacu Palazzo Reale.
• Zakończ wieczór autentyczną neapolitańską pizzą w budżetowej klasycznej pizzerii takiej jak Pizzeria

Gino Sorbillo lub Da Michele.
• Wskazówki:  Najlepszy  czas  na  spacer  to  wczesny  wieczór.  Spakuj  wygodne  buty  –  ulice  są  stare  i

nierówne. Użyj metra (linia 1) aby zaoszczędzić pieniądze.

Dzień 2: Pompeje i Wezuwiusz – Historia & Natura
• Wczesny ranek: Pociąg z Napoli Centrale do Pompejów (ok. 35 min, tanie pociągi regionalne).
• Zwiedzanie dobrze zachowanych ruin z 79 r. n.e. (weź wodę i kapelusz – bywa gorąco).
• Popołudnie:  Autobus  na  krater  Wezuwiusza  na  krótki  spacer  i  fantastyczne  widoki  na  Zatokę

Neapolitańską (ok. 1 godzina w górę i w dół).
• Powrót do Neapolu wieczorem i prosty obiad z makaronem i lokalnym winem.
• Wskazówki:  Kup  łączony  bilet  na  Pompeje  +  Wezuwiusz,  jeśli  to  możliwe.  Odwiedź  wcześnie,  aby

uniknąć tłumów.



Dzień 3: Podziemny świat Neapolu i doświadczenia kulinarne
• Rano: Zwiedzanie z przewodnikiem Napoli  Sotterranea (podziemne tunele i  ruiny grecko-rzymskie) –

fascynująca historia pod poziomem ulicy.
• Obiad  na  lokalnym  targu  ulicznego  wokół  Via  dei  Tribunali:  spróbuj  arancini,  sfogliatella  i  świeżej

mozzarelli.
• Popołudnie  wolne  na  spacer  dla  pary  wzdłuż  Lungomare  (nadmorska  promenada)  z  widokiem  na

Wezuwiusza.
• Obiad z owocami morza w przystępnej cenowo trattorii w dzielnicy Chiaia.
• Wskazówki: Zarezerwuj Napoli Sotterranea z wyprzedzeniem online, aby uniknąć kolejek. Użyj metra

lub dużo chodź pieszo.

Dzień 4: Wybrzeże Amalfi – Natura i romans
• Całodniowa  wycieczka  na  Wybrzeże  Amalfi  (Sorrento  lub  Positano).  Weź  pociąg  regionalny  do

Sorrento (najtańszy) lub zarezerwuj przystępną wycieczkę autobusem/minivanem z przewodnikiem.
• Spacer  po  Sorrento  lub  prom  do  Positano  na  dramatyczne  klify,  turkusową  wodę  i  romantyczną

atmosferę.
• Prosty obiad z daniami na bazie cytryn i gelato – idealne dla par.
• Powrót do Neapolu wieczorem.
• Wskazówki: Wiosna i jesień są najlepsze ze względu na mniej turystów i przyjemniejsze temperatury.

Weź krem z filtrem i strój kąpielowy, jeśli chcesz zanurzyć stopy.

Dzień 5: Sztuka, kultura i powrót
• Rano:  Wizyta  w  Narodowym Muzeum Archeologicznym (Museo  Archeologico  Nazionale)  –  najlepszej

na świecie kolekcji artefaktów z Pompejów.
• Obiad  z  lekkim  neapolitańskim  jedzeniem  (np.  parmigiana  lub  risotto)  w  pobliskim  budżetowym

miejscu.
• Czas na pamiątki (limoncello, makaron, kawa) przed transferem na lotnisko.
• Lot powrotny do Göteborga po południu/wieczorem.
• Wskazówki:  Muzeum  jest  stosunkowo  puste  rano.  Śledź  godziny  lotów  i  weź  Alibus  co  najmniej  2

godziny przed odlotem.

Wskazówki rezerwacyjne
• Lotnicze: https://www.flystayride.com/flights/
• Hotele: https://www.flystayride.com/hotels/
• Wynajem samochodów: https://www.flystayride.com/cars/
• Transfery lotniskowe: https://www.flystayride.com/transfer/
• Wycieczki & Atrakcje: https://www.flystayride.com/tours/
• eSIM podróżne: https://www.flystayride.com/esim/
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