Férias de 11 dias em Costa del Sol, Spain para

Family

From: Istanbul, Turkey | Budget: budget | Type: family | Interests: Food, Shopping, Beach, Culture

Costa del Sol, Espanha - Itinerario Familiar de 11 Dias

Econémico | Foco: Comida, Compras, Praia e Cultura

Dia 1: Chegada a Malaga

Voo da manha de Istambul para Malaga (AGP). Utilize o comboio ou autocarro acessivel do aeroporto
para o centro da cidade.

Check-in num hotel ou apartamento econédmico na area de Malaga Centro ou Pedregalejo.

Passeio noturno ao longo da frente maritima Muelle Uno, aproveite tapas de marisco fresco num bar
local.

Dica: Reserve voos a meio da semana para tarifas mais baratas. Leve roupa leve, protetor solar e
sapatos confortaveis para caminhar.

Dia 2: Exploracao da Cidade de Malaga

Visite a iconica fortaleza da Alcazaba e o Teatro Romano (bilhete combinado ~€5).

Caminhe pelo centro histérico e aproveite a entrada gratuita no Museu Picasso (reserve horario
online).

Faca compras na Calle Larios e nas ruas pedonais circundantes para souvenirs e marcas locais.
Jantar: Experimente o peixe frito tradicional ao estilo de Malaga (pescaito frito) num restaurante



familiar econdmico.

Dica: Utilize o sistema de autocarros da cidade ou caminhe por todo o lado no centro compacto.

Dia 3: Dia de Praia em Malaga

Relaxe na Playa Pedregalejo ou Playa del Palo - ambas familiares com dguas pouco profundas.
Alugue guarda-soéis e cadeiras a baixo custo ou traga as suas préprias toalhas.

Almoco num chiringuito de praia (bar de praia) servindo sardinhas frescas e paella.

Passeio noturno e gelado para as criancas.

Dica: O melhor horério para a praia é antes das 11h ou depois das 16h para evitar o calor de pico.

Dia 4: Excursao de Um Dia a Nerja

Autocarro da manha de Malaga para Nerja (1 hora, muito barato).

Explore as famosas Grutas de Nerja (bilhete familiar disponivel).

Caminhe ao longo do Balcén de Europa e desfrute das vistas dramaticas da costa.
Compre artesanato local e almoce num restaurante com vista para o mar.

Regresso a Malaga ao final da tarde.

Dica: Os autocarros circulam com frequéncia; compre bilhetes de ida e volta na estacao.

Dia 5: Centro Historico de Marbella e Compras

Autocarro cedo para Marbella (1 hora).

Percorra o bonito centro histérico caiado (Casco Antiguo) e a Praca da Laranja.
Explore lojas acessiveis ao longo da Avenida Ricardo Soriano e da zona da marina.
Almoco familiar com gazpacho andaluz fresco e carnes grelhadas.

Tempo de praia na Playa Fontanilla antes de regressar.

Dica: Marbella pode ser mais cara — fique nos restaurantes do centro histérico para melhor relagao
qualidade-preco.

Dia 6: Torremolinos e Vibes de Praia

Curto passeio de comboio até Torremolinos.

Dia inteiro na ampla e arenosa Praia da Carihuela - perfeita para familias.
Passeie pelo longo passeio ladeado de restaurantes e lojas.

Jantar: Escolha um chiringuito econémico para paella ou marisco fresco.

Dica: O comboio costeiro (Cercanias) é a forma mais barata e mais panoramica de viajar entre
localidades.

Dia 7: Dia Cultural em Malaga

Visite a Catedral de Malaga (conhecida como “La Manquita”) e o Mercado de Atarazanas préximo para
produtos locais e tapas.

Junte-se a um passeio a pé gratuito ou de baixo custo pelo centro histérico (baseado em gorjetas).
Faca compras no El Corte Inglés ou em mercados locais para moda espanhola e lembrancas.
Noite: Jantar familiar descontraido com comida espanhola caseira.

Dica: Muitos museus oferecem entrada gratuita nas tardes de domingo.



Dia 8: Dia de Praia Familiar em Fuengirola

Comboio da manha para Fuengirola.

Passe o dia na longa praia arenosa com dguas calmas ideais para criancgas.

Visite o animado Bioparc Fuengirola (zoo) se as criangcas quiserem uma mudanca da praia.
Faca compras no animado mercado de rua (melhor as tercas-feiras).

Regresso a base ao final da tarde.

Dia 9: Mijas Pueblo - Cultura de Aldeia na Serra

Autocarro ou taxi até a encantadora aldeia branca de Mijas Pueblo nas colinas.

Faca o famoso passeio de burro-taxi, visite o museu em miniatura e desfrute de vistas panoramicas.
Explore lojas de artesdos locais e experimente doces tradicionais espanhdis.

Almoco numa venta familiar com vistas para a serra e comida andaluz robusta.

Dica: Va cedo para evitar multiddes e calor; use sapatos confortiveis para as ruas de paralelepipedos.

Dia 10: Dia Livre - Praia e Compras em Malaga

Regresse a sua praia favorita ou experimente outra (ex.: Playa de la Malagueta).
Compras finais de azeite, vinho e souvenirs espanhdéis em supermercados ou mercados locais.

Desfrute de um almoco descontraido com especialidades regionais como ajoblanco e espetos
(sardinhas no espeto).

Jantar de despedida familiar com espetaculo de flamenco se o orcamento permitir (ou performance de
rua).

Dia 11: Dia de Partida

Manha livre para um Uultimo passeio na praia ou pequeno-almoco num café com churros com
chocolate.

Transferéncia para o Aeroporto de Malaga usando o comboio (muito conveniente e barato).
Partida para Istambul a tarde/noite.

Dicas Praticas:

Utilize o comboio costeiro Renfe Cercanias para viagens econémicas entre todas as localidades.

Coma em bares e mercados locais em vez de restaurantes turisticos para manter-se dentro do
orcamento.

A melhor época para visitar as praias € maio-junho ou setembro para menos multidées e clima
agradavel.

Mantenha-se hidratado e aplique protetor solar — o sol da Andaluzia é forte.

Dicas de Reserva

Voos: https://www.flystayride.com/flights/

Hotéis: https://www.flystayride.com/hotels/

Aluguer de Carros: https://www.flystayride.com/cars/
Transferéncias Aeroporto: https://www.flystayride.com/transfer/
Passeios e Atividades: https://www.flystayride.com/tours/

eSIM de Viagem: https://www.flystayride.com/esim/
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