
Férias  de  4  dias  em  Barcelona,  Spain  para
Couple
From: Rome, Italy  |  Budget: mid-range  |  Type: couple  |  Interests: History, Food, Nightlife

Itinerário de 4 Dias em Barcelona para um Casal
Foco: História, Comida & Vida Noturna | Orçamento Médio

Dia 1 – Chegada & Exploração do Bairro Gótico
• Manhã/Tarde: Voo para Barcelona (BCN). Pegue o Aerobus ou uma transferência privada para o seu

hotel no centro da cidade (Eixample ou Bairro Gótico recomendados).
• Visite  o  Bairro  Gótico  (Barri  Gòtic):  Passeie  pelas  ruas  medievais  estreitas,  veja  a  Catedral  de

Barcelona e relaxe na Plaça del Rei.
• Noite:  Jantar  romântico  no  Can  Culleretes  (restaurante  mais  antigo  de  Barcelona,  culinária  catalã

tradicional) ou La Paradeta para frutos do mar frescos.
• Vida Noturna: Comece com drinks no Boadas (bar de coquetéis clássico) depois vá para Jazzy ou El

Paraíso para música ao vivo e dança.
• Dica: O melhor horário para o Bairro Gótico é no final da tarde quando as multidões diminuem. Use

sapatos confortáveis para os paralelepípedos.

Dia 2 – Sagrada Família & Modernisme
• Manhã:  Visite  a  icônica  Sagrada  Família  (reserve  ingressos  para  9:00–10:00  da  manhã  com

antecedência para evitar longas filas).
• Tarde:  Explore  o  Park  Güell  pela  arquitetura  caprichosa  de  Gaudí  e  vistas  panorâmicas  da  cidade



(perfeito para fotos de casal).
• Final da Tarde: Passeie pela Passeig de Gràcia e admire a Casa Batlló e a Casa Milà (La Pedrera) por

fora.
• Noite: Jantar no Disfrutar (menu degustação criativo com estrela Michelin – opção de médio alcance)

ou Cinc Sentits para comida catalã contemporânea.
• Vida Noturna:  Desfrute de coquetéis  no rooftop do Hotel  Majestic  Terrace ou festa no Opium beach

club (verão) ou Razzmatazz (clube multi-espaços).
• Dica:  Reserve  ingressos  da  Sagrada  Família  e  Park  Güell  online  com  pelo  menos  2  semanas  de

antecedência.

Dia 3 – Bairro do Born, História & Tapas
• Manhã:  Explore  o  bairro  El  Born  –  visite  a  igreja  Santa  Maria  del  Mar  e  o  Born  Centre  de  Cultura  i

Memòria (ruínas de Barcelona dos anos 1700).
• Tarde: Passeie pelo Ciutadella Park, alugue um barco a remo no lago, depois caminhe até o calçadão

de Barceloneta.
• Noite: Roteiro de tapas no El Born – experimente Cal Pep, Tapeo ou La Vinya del Senyor (ótima carta

de vinhos bem ao lado da igreja).
• Vida  Noturna:  Vá  para  o  Bar  Marsella  (bar  famoso  por  absinto)  depois  continue  para  o  Apolo  para

música indie/eletrônica ou complexo Sala Razz.
• Dica:  Use  o  cartão  T-10  do  metrô  para  viagens  ilimitadas  diárias.  Leve  camadas  leves  –  as  noites

podem ficar ventosas perto do mar.

Dia 4 – Praia, Montjuïc & Partida
• Manhã:  Relaxe  na  Barceloneta  Beach  ou  Bogatell  Beach  (menos  lotada).  Pegue  paella  de  frutos  do

mar frescos no La Mar Salada ou Can Majó.
• Tarde: Pegue o teleférico até Montjuïc para vistas, visite a área da Fonte Mágica (se houver tempo) e

o museu MNAC para arte catalã.
• Final da Tarde: Tempo livre para compras de última hora na La Rambla ou no Eixample.
• Noite: Jantar de despedida em um restaurante no rooftop como La Terraza del Claris ou Alfa antes de

ir para o aeroporto.
• Dica: Reserve 2,5–3 horas antes do seu voo. Use o Aerobus ou reserve uma transferência para uma

partida sem estresse.

Dicas de Reservas
• Voos: https://www.flystayride.com/flights/
• Hotéis: https://www.flystayride.com/hotels/
• Aluguel de Carros: https://www.flystayride.com/cars/
• Transferências do Aeroporto: https://www.flystayride.com/transfer/
• Passeios & Atividades: https://www.flystayride.com/tours/
• eSIM de Viagem: https://www.flystayride.com/esim/
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