
11-дневный отпуск в Costa del Sol, Spain для
Family
From: Istanbul, Turkey  |  Budget: budget  |  Type: family  |  Interests: Food, Shopping, Beach, Culture

Коста-дель-Соль, Испания – 11-дневный семейный маршрут
Бюджетный | Фокус: Еда, Шопинг, Пляж и Культура

День 1: Прибытие в Малагу
• Утренний  рейс  из  Стамбула  в  Малагу  (AGP).  Добраться  до  центра  города  на  доступном

аэропортовом поезде или автобусе.
• Заселение в бюджетный отель или апартаменты в районе Málaga Centro или Pedregalejo.
• Вечерняя прогулка вдоль набережной Muelle Uno,  попробовать свежие морепродукты тапас в

местном баре.
• Совет:  Бронируйте  рейсы  в  середине  недели  для  самых  низких  цен.  Берите  лёгкую  одежду,

солнцезащитный крем и удобную обувь для прогулок.

День 2: Исследование Малаги
• Посетите знаковую крепость Alcazaba и Римский театр (комбинированный билет ~€5).
• Прогулка по историческому центру и бесплатное посещение Музея Пикассо (забронируйте слот

онлайн).
• Шопинг на Calle Larios и окружающих пешеходных улицах — сувениры и местные бренды.
• Ужин:  попробуйте  традиционную  мальагскую  жареную  рыбу  (pescaíto  frito)  в  бюджетном



семейном ресторане.
• Совет: Используйте городские автобусы или ходите пешком — центр компактный.

День 3: Пляжный день в Малаге
• Отдых на Playa Pedregalejo или Playa del Palo — оба подходят для семей, с мелководьем.
• Аренда зонтов и шезлонгов недорого или возьмите свои полотенца.
• Обед в пляжном chiringuito (пляжный бар) — свежие сардины и паэлья.
• Вечерняя прогулка и мороженое для детей.
• Совет: Лучшее время для пляжа — до 11 утра или после 16:00, чтобы избежать жары.

День 4: Поездка в Нерху
• Утренний автобус из Малаги в Нерху (1 час, очень дешёво).
• Посещение знаменитых пещер Нерхи (семейный билет доступен).
• Прогулка по Balcón de Europa и виды на драматическое побережье.
• Шопинг местных ремёсел и обед в ресторане с видом на море.
• Возвращение в Малагу ближе к вечеру.
• Совет: Автобусы ходят часто; покупайте билеты туда-обратно на вокзале.

День 5: Старый город Марбельи и шопинг
• Ранний автобус в Марбелью (1 час).
• Прогулка по белоснежному Старому городу (Casco Antiguo) и Площади Апельсинов.
• Просмотр доступных магазинов на Avenida Ricardo Soriano и в районе марины.
• Семейный обед: свежий андалусский гаспачо и гриль.
• Время на пляже Playa Fontanilla перед возвращением.
• Совет:  Марбелья  может  быть  дороже  —  выбирайте  заведения  в  Старом  городе  для  лучшей

цены.

День 6: Торремолинос и пляжная атмосфера
• Короткая поездка на поезде в Торремолинос.
• Полный день на широком песчаном пляже Carihuela — идеально для семей.
• Прогулка по длинной набережной с ресторанами и магазинами.
• Ужин: выберите бюджетный chiringuito с паэльей или свежими морепродуктами.
• Совет:  Прибрежный поезд (Cercanías)  — самый дешёвый и живописный способ перемещаться

между городами.

День 7: Культурный день в Малаге
• Посещение  Кафедрального  собора  Малаги  («La  Manquita»)  и  близлежащего  Mercado  de

Atarazanas — местные продукты и тапас.
• Бесплатная или недорогая пешеходная экскурсия по историческому центру (на чаевые).
• Шопинг в El Corte Inglés или на местных рынках — испанская мода и подарки.
• Вечер: спокойный семейный ужин с домашней испанской едой.
• Совет: Многие музеи предлагают бесплатный вход по воскресеньям после обеда.



День 8: Семейный пляжный день в Фуэнхироле
• Утренний поезд в Фуэнхиролу.
• День на длинном песчаном пляже с спокойной водой, подходящей для детей.
• Посещение Bioparc Fuengirola (зоопарк), если детям захочется сменить пляж.
• Шопинг на оживлённом уличном рынке (лучше по вторникам).
• Возвращение в отель вечером.

День 9: Михас-Пуэбло — горная деревня и культура
• Автобус или такси в очаровательную белую деревню Мигас-Пуэбло в горах.
• Прокатитесь  на  знаменитом  «ослином  такси»,  посетите  музей  миниатюр  и  насладитесь

панорамными видами.
• Изучение местных ремесленных лавок и традиционных испанских сладостей.
• Обед в семейной venta с видом на горы и сытной андалусской едой.
• Совет:  Приезжайте  рано,  чтобы  избежать  толпы  и  жары;  надевайте  удобную  обувь  для

мощёных улиц.

День 10: Свободный день — пляж и шопинг в Малаге
• Возвращение на любимый пляж или выбор нового (например, Playa de la Malagueta).
• Последний  шопинг  оливкового  масла,  вина  и  испанских  сувениров  в  местных  супермаркетах

или на рынках.
• Расслабленный обед с региональными блюдами: ajoblanco и espetos (сардины на палочке).
• Прощальный  семейный  ужин  с  фламенко-шоу,  если  позволяет  бюджет  (или  уличное

выступление).

День 11: День отъезда
• Утро свободно для последней прогулки по пляжу или завтрака в кафе с churros con chocolate.
• Трансфер в аэропорт Малаги на поезде (очень удобно и дёшево).
• Вылет в Стамбул днём/вечером.

Практические советы:
• Используйте прибрежный поезд Renfe Cercanías для дешёвых поездок между всеми городами.
• Ешьте  в  местных  барах  и  на  рынках,  а  не  в  туристических  ресторанах,  чтобы  уложиться  в

бюджет.
• Лучшее  время  для  посещения  пляжей  —  май–июнь  или  сентябрь:  меньше  толпы  и  приятная

погода.
• Пейте воду и наносите солнцезащитный крем — андалусское солнце сильное.

Советы по бронированию
• Авиабилеты: https://www.flystayride.com/flights/
• Отели: https://www.flystayride.com/hotels/
• Аренда авто: https://www.flystayride.com/cars/
• Трансферы из аэропорта: https://www.flystayride.com/transfer/
• Экскурсии и активности: https://www.flystayride.com/tours/



• Туристическая eSIM: https://www.flystayride.com/esim/
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